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* sous réserve de disponibilité ou de saison � Colla�on donnée dans le cadre du disposi�f “Un fruit à la récré” 

MENU PREVISIONNEL DU MOIS D’AVRIL 2019 
 

Convives écoles maternelles élémentaires et primaires 

    Plat composé cuisiné « maison » 

Martinique 
        Lundi 29 avril 

 

Samossa aux légumes* 
Paleron de bœuf 

Purée Crécy 
Pastèque* 

 

Purée de pêche sans sucre* 
 

         Mardi 30 avril 
 

 Salade de concombres* 
Vinaigrette 

Chili con carne maison 
Fromage Edam* 

Clémentine* 
 

Raisins* 

      Lundi 01 avril 
 

  Salade de carottes* 
Vinaigrette 

Bolognaise de bœuf 
Spaghettis au fromage 

Clémentine* 
 

Mardi 02 avril 
 

Salade Piémontaise* 
(P. de terre/jambon dinde/poivron/cornichon) 

Ragoût de porc local* 
Brocolis en sauce blanche* 

Raisins* 
 

   Mercredi 03 avril. AL 
 

Salade de concombres* 
Vinaigrette 

Couscous de poulet merguez 
Semoule 

Fromage blanc sucré* 
 

Jeudi 04 avril 
 

Concombres ou carottes 
Steak ou saucisses 

Coquillettes 
Floup au lait 

 
    Vendredi 05 avril 

 

 
 Béchamel de morue* 
 Pomme royal gala 

 

Pruneaux au sirop 

         Lundi 08 avril 
 

      Pâté de volaille* 
Ragoût de porc 

Haricots verts vinaigrette 
Yaourt mixé goyave 

 

Melon 
 

        Mardi 09 avril 
 

   Salade de petits pois* 
(Petits pois/jambon dinde/maïs) 

Vinaigrette 
Hachis Parmentier maison 

Ananas* 
 

   Mercredi 10 avril. AL 
 

     Salade de laitue* 
Vinaigrette 

Fromage Gouda 
Timbale Milanaise 

(Pâtes/jambon dinde/champignon) 

Raisins* 
 

       Jeudi 11 avril 
 

    Œuf sauce cocktail 
Poulet rôti sauce forestière 

Carottes à la crème 
Pomme royal gala* 

 

Banane* 
 

    Vendredi 12 avril 
 

Fromage « Babybel »* 
Pimentade de dorade* 

Riz blanc 
Melon* 


