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* sous réserve de disponibilité ou de saison � Colla�on donnée dans le cadre du disposi�f “Un fruit à la récré” 

MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE FEVRIER 2019 
 

Convives maternelles et primaires 

    Lundi 11 février 
 

Salade de choux verts* 
Vinaigrette 

Spaghettis bolognaise 
Yaourt vanille* 

 
Mardi 12 février 

 

Emincé de concombres* 
Vinaigrette 

Sauté de dinde aux olives 
Purée Crécy 

(P. de terre / Carottes) 

Raisins* 
 

Mercredi 13 février. AL 
 

Salade de carottes* 
Vinaigrette 

Rôti de porc 
Riz / Haricots verts 

Glace vanille / Fraise 
 

    Jeudi 14 février 
 

   Salade de tomates 
Vinaigrette 

Court– bouillon de poisson 
Fruit à pain 
Yaourt coco 

 

Banane* 
 

Vendredi 15 février 
 

Salade de betteraves en dés* 
Poulet au four 

Printanière de légumes 

Floup au lait 

 
Vendredi 01 février 

 

   Pâté de volaille* 
Œuf brouillés au jambon 

Pasta salade 
Glace vanille chocolat 

 

    Lundi 18 février 
 

Salade de carottes 
Vinaigrette 

Béchamel de Poisson 
Pastèque* 

 
Mardi 19 février 

 

Salade de laitue* 
Vinaigrette 

Cheb de poulet 
Riz blanc 

Yaourt mangue ou goyave* 
 

Raisins* 
 

Mercredi 20 février . AL 
 

Salade de concombres 
Vinaigrette 
Foie sauté 

Pates au lait 
Tartelettes au fruits* 

 
      Jeudi 21 février 

 

Salade de tomates 
Vinaigrette 

Fromage pâte molle* 
Rougaille de saucisses 

Haricots blancs 
Compote fraiche* 

 
Vendredi 22 février 

 

Fromage Emmental* 
Steak sauce charcutière 

(cornichons) 

Macaronis 
Floup au fruit 

 

Pruneaux au sirop 

     Lundi 04 février 
 

  Salade de tomates* 
Vinaigrette 

Fromage Edam supérieur 
Colombo de poisson 

Riz blanc 
Ananas 

 
Mardi 05 février 

 

Salade coleslaw maison* 
Poulet basquaise 

Coquillettes au lait 
Orange*  

 
Mercredi 06 mars. AL 

 

Salade de betteraves dés* 
Vinaigrette 

Sauté de chèvre 
Semoule aux petits légumes 

Yaourt goyave 
 

Jeudi  07 février 
 

Salade de concombres* 
Fromage Gouda* 

Vinaigrette 
Escalope de dinde sauce créole 

Pommes de terre vinaigrette 
Salade de fruits 

 
Vendredi 08 février 

 

Salade de laitue* 
Vinaigrette 

Boulettes bœuf sauce forestière* 
Haricots - verts à la crème 

Melon 
 

Purée de pêche sans sucre 

    Plat composé cuisiné « maison » 

Sénégal 


