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MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE NOVEMBRE 2020 
 

Convives écoles maternelles élémentaires et primaires 

    Plat composé cuisiné « maison » 

Bon appétit 

    Produit à base de « porc local » * sous réserve de disponibilité ou de saison

   Lundi 30 novembre 
 

   Salade de tomates* 
Vinaigrette 

Poulet au jus* 
Purée Mousseline* 

Pomme rouge* 

Produit issu de l’agriculture biologique 

 
    Lundi 09 novembre 

 

Salade de concombres* 
Vinaigrette 

Spaghettis bolognaise* 
Fromage blanc sucré* 

 
    Mardi 10 novembre 

 

    Salade de carottes* 
Vinaigrette 
Poulet rôti 

Purée de chou fleur 
Clémentine* 

 
   Jeudi 12 novembre 

 

             Fromage* 
Court - bouillon de poisson 

Riz blanc 
Pastèque* 

 
  Vendredi 13 novembre 

 

   Betteraves lanières* 
          Vinaigrette 
  Omelette au fromage 

Pommes de terre / Carottes 
Liégeois vanille* 

 
   Lundi 16 novembre 

 

           Fromage* 
Rougailles de saucisses* 

Haricots rosés* 
       Fromage blanc* 

 
   Mardi 17 novembre 

 

Salade de concombres* 
Fromage* 

Poulet basquaise 
Haricots verts vinaigrette 

Prince de LU chocolat* 

 
  Mercredi 18 nov. AL 

 

   Salade de tomates* 
Vinaigrette 

Ragoût de porc* 
Semoule aux raisins* 

Fromage blanc sucré* 
 

  Jeudi 19 novembre 
 

Œuf dur sauce cocktail* 
Salade de riz végétarienne* 

Yaourt vanille* 
 
 Vendredi 20 novembre 
 

  Salade de carottes* 
Vinaigrette 

Béchamel de poisson* 
Raisins* 

 
    Lundi 23 novembre 
 

Œuf dur sauce moutarde* 
Pommes de terre aux  
légumes ratatouille 

Flan gélifié chocolat* 
 

   Mardi 24 novembre 
 

  Salade de chou vert 
Vinaigrette 

Escalope de dinde aux olives 
Coquillettes au lait 

Melon* 
 
  Mercredi 25 nov. AL 

 

           Fromage* 
Sauté d’agneau* 

Riz blanc 
Clémentine* 

 
  Jeudi  26 novembre 

 

Salade de concombres* 
Vinaigrette 

Steak haché au jus 
Purée Saint - Germain 

Yaourt nature sucré* 
 
  Vendredi 27 novembre  
 

Salade de laitue* 
Vinaigrette 
Fromage* 

Couscous de poisson* 
Ananas* 

Repas végétarien 


