
CAISSE DES ECOLES DU ROBERT - Pôle Restauration  Tél. : 05.96.65.10.61 - Fax : 05.96.65.28.71 - Mail : caissedesecoles@ville-robert.fr 

MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE NOVEMBRE 2019 
 

Convives écoles maternelles élémentaires et primaires 

    Plat composé cuisiné « maison » 

 
   Lundi 18 novembre 

 

            Salade de choux* 
                 Vinaigrette 

Spaghetti bolognaise maison 
Coquillettes au lait 

Yaourt nature sucré* 
 

   Mardi 19 novembre 
 

   Pâté de campagne* 
Poulet rôti au jus 

Purée de pomme de terre 
Raisins* 

 
  Mercredi 20 nov. AL 

 

     Salade de laitue* 
Vinaigrette 

Fromage Gouda 
Brochette de dinde napolitaine* 

Pâtes torti 
Pomme rouge* 

 
   Jeudi 21 novembre 

 

     Salade exotique* 
(carotte/ananas/raisins) 

                  Vinaigrette 
Court - bouillon de poisson 

Riz créole 
Yaourt mixé aux fruits* 

 
 Vendredi 22 novembre 

 

  Fromage « Samos »* 
Sauté poulet aux pruneaux* 

Haricots beurre ketchup 
Floup au chocolat* 

Bon appétit 

 
   Lundi 04 novembre 

 

Salade carottes persillées* 
Vinaigrette 

Steak haché aux poivrons* 
Riz blanc 

Yaourt mixé aux fruits* 
 

    Mardi 05 novembre 
 

    Salade de tomates* 
Poulet rôti aux champignons 
Haricots verts sauce blanche 

Orange* 
 

   Mercredi 06 nov. AL 
 

   Fromage Emmental* 
Poisson rôti 

Pomme de terre / Brocolis 
Flan gélifié caramel* 

 
   Jeudi 07 novembre 

 

       Pâté de volaille* 
Omelette jambon fromage 

Carottes vinaigrette 
Yaourt mangue* 

 
   Vendredi 08 novembre 

 

       Salade de laitue* 
Vinaigrette 

Boulettes de bœuf aux olives* 
Coquillettes au lait 

Clémentine* 

 
   Lundi 25 novembre 

 

  Salade de tomates* 
                  Vinaigrette 

Jambon de dinde 
Purée Mousseline 

Ananas* 
 

  Mardi 26 novembre 
 

          Pastèque* 
Couscous de merguez* 

Yaourt goyave* 
 

 Mercredi 27 nov. AL 
 

 Fromage « Babybel »* 
Coq au vin* 

Haricots blancs 
Orange* 

 
 Jeudi 28 novembre 

 

  Salade de carottes* 
Vinaigrette 

Emincé de dinde dijonnaise* 
Purée de chou fleur* 

Orange* 
 

 Vendredi 29 novembre 
 

  Fromage Emmental* 
Blaff de poisson 

Riz blanc 
Banane* 

    Produit à base de « porc local » * sous réserve de disponibilité ou de saison

 
Lundi 11 novembre  

 
 
  

FERIE 
 
 

   Mardi 12 novembre 
 

     Fromage Gouda* 
Saucisses de volaille 

Lentilles 
Compote de pommes fraîche* 

 
  Mercredi 13 nov. AL 

 

               Melon* 
Foie sauté 

Petits pois à la française 
Floup au lait* 

 
  Jeudi 14 novembre 

 

Salade de concombres* 
Vinaigrette 

Couscous de poisson* 
Yaourt vanille* 

 
 Vendredi 15 novembre 

 

             Orange* 
            Fricassée de poulet 

Carottes à la crème* 
Madeleine* 


